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Menús setmana A: 

Del 09 / 01 al 13 / 01 

Del 06 / 02 al 10 / 02 
Del 06 / 03 al 10 / 03 

Del 03 / 04 al 07 / 04 

 

 

 

 

 

MINESTRA DE 

VERDURES 

AMB PATATA 

------- 

PIZZA DE PERNIL 

DOLÇ I FORMATGE 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 
 
 
 
 

 
Menús setmana B: 

Del 16 / 01 al 20 / 01 

Del 13 / 02 al 17 / 02 

Del 13 / 03 al 17 / 03 

 

 

 

 

CREMA DE 

CARBASSA 

------- 

CANELON

S 

GRATINAT

S 

------- 

FRUITA DEL 

TEMPS 

 

 
 
 
 
 

 
Menús setmana C: 

Del 23 / 01 al 27 / 01 

Del 20 / 02 al 24 / 02 

Del 20 / 03 al 24 / 03 

 

 

 

 

MONGETA VERDA 

I PATATA 

------- 

ESTOFAT 

DE GAL DINDI 

A LA JARDINERA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 
 
 
 
 

 
Menús setmana D: 

Del 30 / 01 al 03 / 02 

Del 27 / 02 al 03 / 03 

Del 27 / 03 al 31 / 03 

 

 

 

 
ESPAGUETIS 

A LA 

ITALIANA  

------- 

 LLUÇ AL FORN 

AMB CEBA I PÈSOLS 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BLEDES 

I PATATA 

------- 

EMPANAT DE 

POLLASTRE AMB 

AMANIDA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 
CREMA 

DE PORRO 

------- 

SALSITXES MIXTES 

AL FORN 

AMB 

CEBA I PEBROT 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

CIGRONS AMB 

COL LLOMBARDA 

------- 

CROQUETES 

DE PERNIL 

AMB 

AMANIDA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

PÈSOLS AMB 

PATATES 

 

-------   

HAMBURGUESA 

A LA PLANXA 

AMB AMANIDA 

-------

FRUITA DEL 

TEMPS 

 

 

 

         MACARRONS 

         BOLONYESA 

-------                            

CALAMARS 

A LA ROMANA 

AMB 

AMANIDA 

-------  

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

SOPA DE GALETS 

------- 

BOTIFARRA 

AMB 

MONGETES SEQUES 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

ARRÒS 

DE VERDURES 

------- 

BUNYOLS 

DE BACALLÀ 

AMB 

AMANIDA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

MONGETES PINTES 

AMB 

VERDURES 

-------   

HAMBURGUESA 

DE POLLASTRE 

AMB 

AMANIDA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

        
 

ARRÒS 

BLANC AMB 

TOMÀQUET 

------- 

TRUITA DE PERNIL 

AMB 

AMANIDA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 
LLENTIES  

AMB ESPINACS 

------- 

LLUÇ AL FORN 

AMB 

VERDURETES 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 
ARRÒS 

DE VERDURES 

------- 

LLENGUADO 

AL FORN AMB 

CEBA I PASTANAGA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 
SOPA DE PEIX 

AMB 

MERAVELLA 

------- 

TRUITA DE 

PATATA 

    AMB AMANIDA 

------- 

FRUITA DEL 

TEMPS 

 
PAELLA 

MIXTA 

------- 

OUS DURS 

GRATINATS 

-------  

FRUITA DEL TEMPS 

 
CREMA DE 

PASTANAGA 

-------  

ESTOFAT 

DE SÍPIA 

AMB 

PATATES 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 
SOPA DE GALETS 

-------      

MANDONGUILLES 

AMB SALSETA DE 

TOMÀQUET I CEBA 

------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 
CREMA 

DE CARBASSÓ 

------- 

TRUITA DE PATATA 

AMB 

AMANIDA 
------- 

FRUITA DEL TEMPS 

 


