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Dilluns

Dimarts

Dimecres

Dijous

DivendreS

Habitas a la catalana 2
Crema de carbassa
y pastanaga

Mandonguilles de sepia

Salmo a la planxa

Paella mixta 3

Espinacs amb patates

1
2
3 Pollastre Wok
4

Llug al forn

Llenties estofades 4

Brocoli amb pastanga

Musclos
amb salsa verda

Bistec a la planxa

Fideua

Ajetes tendres
amb gambes

Filet de Porc al oporto

Perca al forn

1 Mongetes estofades 6

2 Col-liflor amb patates

3 Tonyina amb samfaina

4 Pernilets rostits

Macarrons Bolonyesa 9

Esparrag de magre

Conill amb salsa

Bacalla al forn

1 Cigrons estofats 10

2 Bledes amb patates
3

Peus de porc

4 Bistec de Vedella
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Patates a la riojana

Mongeta tendre
amb patates

Perca a la marinera

"

de

Rissoto de setes

Crema de verdures

Salsitxes al vi

Truita de riu al forn

Sopa de peix 13

Cols de brussel-les

Bacalla amb moselina

Gall d'Indi a la planxa

Callosala 16
catalana amb cigrons

Crema de carbassé
Vedella
rostida amb bolets

Llug al forn amb all i julvert

17

1 Paella de carn
2  Brocoliamb pastanaga

3 Llug al forn a la marinera

4 Magra de porc a la planxa

Escudella Catalana

Espinacs saltejades

Popets "encebollaos"

Cuixa de pollastre al forn

18

Trinxat de cerdanya

Pesols saltejats

Galtes de porc

Platija al forn

20

Espaguetis al pesto

Minestra imperial

Salmé amb samfaina

Pit de pollastre a la planxa

23

Paella de marisc
Col-liflor amb patates
Conill amb salsa

Tonyina a la planxa

Llenties estofades

Verdures a la planxa

1

2

3 Llug¢ amb salsa verda
Bistec de

4

Vedella a la planxa

25

Marmitaco

Esparracs de
marge a la planxa
Carna magre

Gall d'Indi a la planxa

Cigrons estofats
Crema de xampinyons
Brao rostit

Llug al forn

27

Sopa d'au
Ajetes tendres
amb gall d'indi

Salmé amb samfaina
Pollastre al forn
amb pebrot i ceba

Espinacs a la putanesca
Crema de poroo

Bacalla a la llauna

Hamburguesa
de pollastres a la planxa

93 645 30 27 - info@paladarines.com

PA INTEGRAL

“PALIDIRINES

VAPOR: Els plats de verdures i
hortalisses que s'ofereixen a la
Cuina Central en servei de
catering, s'elaboren al vapor aixi
mantenint totes les seves
propietats

Per causa de forga major I'empresa és reserva el dret de fer canvis en el menu.




